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SZKOŁA WYCHOWAWCÓW  
SEMINARIÓW DUCHOWNYCH  

DIECEZJALNYCH I ZAKONNYCH
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Centrum Formacji Duchowej
Salwatorianie – Kraków

S E S J A  X I

1. Modlitwa słowem Bożym. Lectio divina: Droga Piotra – Dzieje Apostolskie.
2. Wykłady: Towarzyszenie indywidualne w formacji seminaryjnej:
• sakrament pokuty w formacji seminaryjnej i kapłańskiej,
• praktyka kierownictwa duchowego i rozeznawanie duchowe,
• pomoc psychologiczna i terapeutyczna w toku formacji,
• kryteria, metody diagnozowania wstępujących do seminarium.
 3. Warsztaty: Technika prowadzenia rozmów formacyjnych.

S E S J A  X I I

1. Modlitwa słowem Bożym. Lectio divina: Droga Piotra – Dzieje Apostolskie.
2. Wykłady: Formacja i posługa w codzienności:
• formacja permanentna,
•  styl życia kapłańskiego; kultura w  relacjach międzyludzkich, formacja 

intelektualna,
•  rola praktyk duszpasterskich w seminarium; refleksja nad dostosowaniem 

metod,
•  relacje osobowe w pracy duszpasterskiej; kierowanie zespołem i umiejętność 

współpracy.
3. Warsztaty: Wzrastanie w posłudze formatora.

K W E S T I E  O R G A N I Z A C YJ N E

1 .  O R G A N I Z AT O R  I   P R O WA D Z Ą C Y  Z A J Ę C I A

• Organizator Szkoły: Centrum Formacji Duchowej, Salwatorianie – Kraków
• Patronat nad Szkołą: Komisja Episkopatu Polski ds. Duchowieństwa
•  Rada Programowa Dwuletniej Szkoły: abp Wojciech Polak (patronat nad Szkołą 

z ramienia Konferencji Episkopatu Polski), bp Damian Bryl, Józef Augustyn SJ, 
ks. Mirosław Cholewa, Bogdan Giemza SDS, ks. Tadeusz Huk, Mieczysław Kożuch SJ, 
ks. Zdzisław Kroplewski, Grzegorz Pomorski SDS, Bogusław Szpakowski SAC, 
ks. Tomasz Trzaskawka, Krzysztof Wons SDS (dyrektor Szkoły)

•  Prowadzący warsztaty i wykłady: wychowawcy oraz profesorowie – znawcy 
z zakresu teologii, antropologii chrześcijańskiej z różnych ośrodków naukowych 
i środowisk formacji seminaryjnej i zakonnej w Polsce i za granicą

2 .  M I E J S C E  Z A J Ę Ć

Centrum Formacji Duchowej, Salwatorianie – Kraków
•  Adres: ul. św. Jacka 16, 30-364 Kraków; tel: (012) 269 23 97;  

tel./faks: (012) 254 60 60; kom. 0 694 448 170; e-mail: cfd@sds.pl
3 .  WA R U N K I  U C Z E S T N I C T WA

Do Szkoły przyjmowani są księża i bracia zakonni, którzy: 
•  posiadają podstawowe doświadczenie w pracy formacyjnej lub będą przeznaczeni do 

niej w najbliższym czasie: rektorzy, dyrektorzy studiów, prefekci, ojcowie duchowni, 
mistrzowie nowicjatów i postulatów,

•  kierują się osobistym pragnieniem udziału w zajęciach oraz pełną zgodą na charakter 
i dynamikę formacji w Szkole,

•  mają zagwarantowany przez swoich przełożonych pełny udział we wszystkich sesjach 
i rekolekcjach w podanych wyżej terminach i osobiście zobowiązują się uczestniczyć 
we wszystkich sesjach i rekolekcjach trwających przez okres dwóch lat, 

•  w pełni akceptują zasadę, na podstawie której nieobecność na zajęciach może ozna-
czać niemożność kontynuowania uczestnictwa w Szkole; prawo do takiej decyzji 
zastrzega sobie dyrekcja Szkoły po konsultacji z gronem wychowawców, zaś straty 
finansowe ponosi nieobecny uczestnik,

•  na czas trwania sesji będą zamieszkiwać w domu Centrum Formacji Duchowej; nie 
uwzględnia się możliwości uczestniczenia w Szkole w charakterze osoby dochodzącej,

• będąc innej narodowości, posiadają czynną znajomość języka polskiego. 
Dyrekcja Szkoły nie przewiduje możliwości uczestniczenia w zajęciach w formie 
online.
4 .  Z G ŁO S Z E N I A  D O  S Z K O ŁY

• Przyjęcie do Szkoły odbywa się według zasady pierwszeństwa zgłoszeń. 
•  Dokładnie wypełnioną kartę zgłoszenia należy przesłać na adres dyrekcji Szkoły: 

Centrum Formacji Duchowej, ul. św. Jacka 16; 30-364 Kraków, cfd@sds.pl 
(z dopiskiem „Szkoła Wychowawców”).

•  W terminie po 15 maja 2022 r. osoby przyjęte do Szkoły, otrzymają potwierdzenie 
oraz dodatkowe informacje związane z uczestnictwem w zajęciach i z opłatami.

T E R M I N Y  Z A J Ę Ć  W  I  R O K U  2 0 2 2 / 2 0 2 3

Sesja I: 12-16 września 2022
Sesja II: 24-28 października 2022
Sesja III: 12-16 grudnia 2022
Sesja IV: 9-17 stycznia 2023 (rekolekcje lectio divina)
Sesja V: 6-10 marca 2023
Sesja VI: 15-19 maja 2023

T E R M I N Y  Z A J Ę Ć  W  I I  R O K U  2 0 2 3 / 2 0 2 4

Sesja I: 11-15 września 2023
Sesja II: 23-27 października 2023
Sesja III: 20-24 listopada 2023
Sesja IV:  9-17 stycznia 2024 (rekolekcje lectio divina)
Sesja V: 4-8 marca 2024
Sesja VI: 13-17 maja 2024

Początek sesji w poniedziałek, godz. 10.30; zakończenie w piątek, godz. 13.30.
Początek pierwszego dnia rekolekcji godz. 15.00; zakończenie ostatniego dnia 
godz. 13.30.



SZ KOŁA stawia sobie za cel przygotowanie księży do pracy 
wychowawczej na różnych poziomach formacji seminaryjnej. 

Droga tego przygotowania będzie polegała na osobistej formacji 
wychowawców w dynamice pracy grupowej i indywidualnej.
Program Szkoły oparty jest na głównych tematach antropologicznych 
i teologicznych adhortacji Jana Pawła II Pastores dabo vobis, Verbum 
Domini Benedykta XVI oraz Ratio institutionis sacerdotalis pro Polonia.
Zgodnie ze wskazaniami Pastores dabo vobis i nowego Ratio pro Polonia 
proponowana formacja będzie miała charakter integralny i dynamiczny, 
tak aby ogarniała całą osobę, we wszystkich jej wymiarach i sferach 
(PDV 43). Wszystkie wysiłki formacyjne będzie spajała modlitwa słowem 
Bożym w dynamice lectio divina według wskazań Verbum Domini.
Przyswajanie i przeżywanie proponowanych treści będzie się dokonywało 
na trzech poziomach: ludzkim, duchowym i intelektualnym. 

F O R M A C J A  D O  D O J R Z A ŁO Ś C I  LU D Z K I E J

Założenia merytoryczne:
• antropologia chrześcijańska,
• realizm psychologiczny,
• tożsamość kapłana.
Założenia metodyczne:
• formacja osobista w dynamice grupowej,
•  metodyka aktywna: ćwiczenia komunikacyjne, psychodrama, bibliodrama, 

praca z obrazem i inne,
• tworzenie wspólnoty życia.

F O R M A C J A  D O  M O D L I T W Y  S ŁO W E M  B O Ż Y M

Modlitwa słowem Bożym przeżywana w dynamice lectio divina:
• Lectio – praca z tekstem biblijnym, doświadczenie słuchania Słowa,
• Meditatio – wprowadzenia do medytacji; zgłębianie i przyswajanie Słowa,
• Oratio – zachowywanie Słowa i modlitwa Słowem w ciągu dnia,
• Contemplatio – modlitwa obecności przed Najświętszym Sakramentem,
• Collatio – wspólnotowe lectio divina.

F O R M A C J A  D O K T R Y N A L N A  I   P E D A G O G I C Z N A

•  Wykłady – pogłębienie refleksji nad zdobytą wiedzą filozoficzno-teologiczną 
w kontekście podejmowanej pracy wychowawczej. 

•  Refleksja nad istotnymi cechami własnej kultury teologicznej 
i pedagogicznej przyswojonej w wyniku doświadczeń życiowych. 

• Konwersatoria – uczenie się aktywnego przyjmowania treści oraz dialogu.

P R O G R A M  M E R Y T O R YC Z N Y 

R O K  2 0 2 2 / 2 0 2 3

S E S J A  I

1. Modlitwa słowem Bożym. Lectio divina: Droga Piotra – Ewangelie. 
2. Wykłady: Powrót do korzeni własnego powołania:
• historia zbawienia i historia mojego życia,
• historia mojej relacji z Bogiem i mój obraz Boga,
• historia relacji międzyludzkich: zranienia w relacjach i ich uzdrawianie,
• historia powołania kapłańskiego: rozeznawanie, decyzje, kryzysy.
3. Warsztaty: Spotkanie integracyjne.

S E S J A  I I

1. Modlitwa słowem Bożym. Lectio divina: Droga Piotra – Ewangelie.
2. Wykłady: Tożsamość ludzka i kapłańska:
• istotne elementy tożsamości ludzkiej i kapłańskiej,
• rozwój i dojrzewanie do silnej i stabilnej tożsamości,
• kryzys tożsamości i zaburzenia w tożsamości,
• pomaganie osobom w kryzysie tożsamości.
3. Warsztaty: Kim jestem?

S E S J A  I I I

1. Modlitwa słowem Bożym. Lectio divina: Droga Piotra – Ewangelie.
2. Wykłady: Dojrzałe przeżywanie uczuć:
• poznawanie i przeżywanie własnych uczuć,
• wypowiadanie uczuć a niebezpieczeństwo tłumienia uczuć,
• rola uczuć w rozeznawaniu duchowym,
• uczucia i relacje międzyosobowe; różnice w świecie uczuć mężczyzn i kobiet.
3. Warsztaty: Świat moich uczuć.

S E S J A  I V

Rekolekcje Lectio divina: Formacja ucznia w Ewangelii św. Marka.

S E S J A  V 

1. Modlitwa słowem Bożym. Lectio divina: Droga Piotra – Ewangelie.
2. Wykłady: Wychowanie do wolności i posłuszeństwa:
• relacja osobowa z Bogiem a wolność: wolność w rozumieniu ewangelicznym,
• wychowanie do decyzji: od pragnienia do decyzji,
• odpowiedzialność za własne życie i za wybory życiowe,
• dialog, posłuszeństwo, zależność, zaparcie się siebie, rola autorytetu Kościoła.
3. Warsztaty: Spotkanie z moimi potrzebami.

S E S J A  V I

1. Modlitwa słowem Bożym. Lectio divina: Droga Piotra – Ewangelie.
2. Wykłady: Przeżywanie czystości i celibatu kapłańskiego:
• doświadczenie miłości Boga źródłem ludzkiej miłości,
• integralne rozumienie osoby ludzkiej,
• seksualność i celibat kapłański: wymiar ludzki i teologalny,
• przyjaźń kapłańska i ojcostwo duchowe.
3. Warsztaty: Mężczyzna kapłanem.

R O K  2 0 2 3 / 2 0 2 4

S E S J A  V I I

1. Modlitwa słowem Bożym. Lectio divina: Droga Piotra – Dzieje Apostolskie.
2. Wykłady: Formacja sumienia:
• chrześcijańskie rozumienie sumienia; sumienie i słuchanie słowa Bożego,
• kształtowanie sumienia: umiłowanie prawdy, szczerość, uczciwość moralna, 
• duchowe nadużycia w formacji,
• wybory i decyzje powołaniowe: wierność wobec zobowiązań moralnych.
3. Warsztaty: Funkcja oceny formacji.

S E S J A  V I I I

1. Modlitwa słowem Bożym. Lectio divina: Droga Piotra – Dzieje Apostolskie.
2. Wykłady: Modlitwa i etapy formacji:
• wprowadzenie w ciszę, słuchanie i medytację słowa Bożego, liturgia godzin,
• towarzyszenie w rozwoju życia modlitwy,
•  etapy i dynamika formacji w seminarium wg Ratio institutionis sacerdotalis 

pro Polonia,
• weryfikacja i skrutynia na kolejnych etapach formacji.
3. Warsztaty: Tożsamość formatora.

S E S J A  I X

1. Modlitwa słowem Bożym. Lectio divina: Droga Piotra – Dzieje Apostolskie.
2. Wykłady: Wspólnota na drodze formacji:
• świadomość relacji międzyludzkich i dynamika wspólnoty seminaryjnej,
•  zaufanie i dialog, autorytet we wspólnocie; rozeznawanie wspólnotowe w formacji,
•  struktury w służbie wspólnoty formacyjnej; współpraca w zespole wychowawców,
• konflikty, przebaczenie i pojednanie we wspólnocie.
3. Warsztaty: Komunikacja w służbie formacyjnej komunii.

S E S J A  X

Rekolekcje Lectio divina: Formacja ucznia w Ewangelii św. Mateusza.


